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Champ 
professionnel
La formation d’assistant(e) social(e) à la Haute École de 
Namur est POLYVALENTE et VARIÉE.

Elle permet d’accéder à divers métiers du social et 
à de multiples secteurs professionnels : aide sociale 
polyvalente, aide à la jeunesse, animation socioculturelle, 
éducation permanente, insertion socio professionnelle, 
secteur socio médical, secteur pénitentiaire, secteur 
psychopédagogique, intégration de personnes 
handicapées ou âgées, de migrants, coopération 
internationale, défense des droits…

Passerelles
Le diplôme d’assistant social autorise différentes 
passerelles. Les plus courantes sont :

•	Au sein de la Haute École de Namur: le Master en 
Ingénierie et action sociales (qui vous permet de devenir 
cadre ou développeur de projets dans le secteur non 
marchand).

•	Différents autres masters universitaires : 
–	en Criminologie
–	en Sociologie
–	en Sociologie et anthropologie
–	en Sciences du travail
–	en Sciences de la famille et de la sexualité

Infos 
et contact
Département social de Namur
Haute École de Namur
Rue de l’Arsenal 10
5000 Namur
t • +32 (0)81 46 86 60
f • +32 (0)81 22 43 19
m • info.social@henam.be

Trois années 
d’études
Trois années qui articulent :

•	une solide formation théorique et méthodologique 
spécifique,

•	des activités d’intégration professionnelle (stages),

•	des visites d’institutions, des exposés d’experts et 
de professionnels, des recherches, des lectures 
personnelles, des activités citoyennes...

La première année est riche en cours de base dans des 
matières fondamentales très variées permettant entre 
autres la découverte de la réalité sociale. L’approche 
méthodologique vise à acquérir les bases de la relation 
sociale.

En deuxième année offre les connaissances théoriques du 
travail social et un apprentissage pratique du métier.

En troisième année, la formation théorique vise 
l’approfondissement et la synthèse de la formation de base 
grâce à des cours et à des séminaires. De plus, des cours 
à option vous donnent l’occasion de vous spécialiser dans 
certaines matières (inadaptation et délinquance, médiation 
familiale, politique du logement, travail social et personnes 
âgées...).

Vous aurez également l’occasion de pratiquer le travail 
social au travers de trois expériences de stage.

La Haute École de Namur compte plus de 4000 étudiants 
répartis sur cinq sites. Elle propose un éventail quasi 
complet des formations en trois ans («baccalauréats») 
dans l’enseignement supérieur de type court, ainsi que 
plusieurs années de spécialisation et un master en 
Ingénierie et action sociales.



De quoi s’agit-il ?
L’assistant social est un professionnel de l’action 
collective et de l’aide concrète aux personnes. Il crée, 
recrée ou développe les liens sociaux et favorise ainsi 
l’épanouissement des individus.

L’assistant social est, notamment : 

•	Médiateur entre les personnes et les instances 
économiques, sociales et politiques, judiciaires, 
médicales, etc.

•	Défenseur du droit des personnes, des groupes et des 
institutions

•	Révélateur des besoins sociaux (santé, logement, 
travail, revenus, formation...)

•	Spécialiste de la relation, de la négociation et de 
l’animation

Atouts
de cette formation
•	Articulation étroite entre matières théoriques, 

approches méthodologiques et stages. 

•	Accompagnement pédagogique individualisé : aide aux 
méthodes de travail, référent d’année, suivi des stages 
et des travaux de fin d’études.

•	Convivialité : alternance entre grands et petits groupes.

•	De nombreux professionnels de terrain font partie de 
l’équipe de formateurs.

•	Participation à la vie citoyenne.

•	International : possibilités de stages ou de cours en 
Europe mais aussi en Afrique ou en Amérique du nord.

•	Au cœur d’une ville universitaire et capitale politique de 
la Wallonie.

•	Second cycle possible au sein de la haute école, par 
le master en Ingénierie et action sociales (niveau 
universitaire).

Aperçu du programme des cours
(en crédits et en heures/an)

Formation théorique relative à la profession
1re année 2e année 3e année
C H C H C H

DROIT
Adoption : approche pluridisciplinaire - - - - 1 6
Droit civil 2 24 - - - -
Droit de la sécurité sociale : principes et application - - 3.5 44 - -
Droit pénal - Droit public 2 24 2 24 2 14
Éléments de procédure civile et droit de la famille 2 30 - - - -
Introduction au droit de la sécurité sociale 1 20 - - - -
Législation du travail - - 2 24 - -
Questions de criminologie et éléments de droit pénal 2 24 - - - -

ÉCONOMIE
Économie - Économie sociale 4 48 2 30 1 12

HISTOIRE
Histoire sociale et politique contemporaine 2 24 - - - -
Interculturalités - - - - 2 20

PHILOSOPHIE
Déontologie - - 1.5 20 - -
Philosophie 4 48 2 24 - -
Philosophie et déontologie du travail social - - - - 2 14
Questions d’éthique et religion - - 1 19 - -

PSYCHOLOGIE
Psychologie 4 48 3.5 36 - -
Psychologie sociale - - 1.5 18 - -
Psychopathologie et Psychopathologie de l’enfant - - 3 36 - -
Sexologie et morale familiale 1 14 - - - -

Sciences médico-sociales
Approche médicale et bioéthique 5 56 - - - -

SOCIOLOGIE
Éléments d’analyse organisationnelle - - 1.5 14 - -
Questions sociales de l’immigration 2 18 - - - -
Relation sociale dans l’entreprise 1 12 - - - -
Sociologie et Questions spéciales de sociologie 4 48 2.5 24 - -
Sociologie de la consommation 1 12 - - - -

MÉTHODOLOGIE DU SERVICE SOCIAL 
Approche systémique en service social - - 1.5 18 3 24
Fondements du service social 3 36 - - - -
Institutions sociales 5 60 - - - -
Politiques et action sociale - - 1.5 12 2.5 22

Cours à option : 4 crédits à choisir parmi des cours de méthodologie et de sciences sociales 
Sciences sociales
Relation de face à face - - 2 24 - -
Intervention sociale individuelle appliquée - - - - 2.5 24
Fondements de l'action communautaire - Gestion et conduite de projets - - 2 24 2 26
Evaluation de l'intervention sociale - - - - 1 12
Intervention sociale de groupe appliquée - - 2 24 3 24
Méthodologie de la recherche sociale 2.5 32 - - - -
Méthode sociologique et recherche en travail social - - 4 40 - -
Informatique appliquée au travail social - - 2 24 3 24

Activités d’intégration professionnelle
Techniques de service social - - 2 20 1.5 14
Séminaires d’application méthodologique 2 24 4 44 2 14
Séminaire projet professionnel 1 24 1 12 1 18
Stages  4 106 8.5 212 18 374
Supervisions - - 2.5 15 3 30
Travail de fin d'études (TFE) - - - - 6 32

Les descriptifs de cours sont consultables sur le site 
internet de la Haute École de Namur : www.henam.be


